
DHM FORMATION
14 ALLEE DES PLUMERAIES, 93330 NEUILLY-SUR-MARNE

SIRET : 925 206 450 00015 au R.C.S de Bobigny
NDA : 11931080693

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat

Dhmformation.aniss@gmail.com +33 7 61 71 00 54

Version éditée le 29/09/2025

Modalités d’admission et de déroulement :
Pour toutes nos formations, merci de vous inscrire par courrier, par mail, par té léphone. Votre demande
d’inscription sera traitée dans un dé lai de deux jours ouvrés. Toute commande de formation doit faire
l'objet d'une confirmation écrite et suppose que le client accepte le contenu du stage et les prérequis, dont
il s'engage à  avoir eu connaissance. La formation ne pourra débuter qu’au moins après les 10 jours
calendaires suivant la réception du bon de commande.

Lieu de la formation 
La formation se déroulera en présentiel au 191-195 Avenue Charles de Gaulle, 92200 Neuilly-sur-Seine
sous la supervision du formateur 

Accessibilité pour les personnes en situation de handicap : 
Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Le ré fé rent en la matiè re se tient à
votre écoute pour évaluer puis préciser votre projet de formation et anticiper les éventuels
aménagements à  réaliser pour vous accueillir.
Contact : Dhmformation.aniss@gmail.com
Té léphone : +33 7 61 71 00 54

Durée :
 La formation dure 21 heures (3 jours).

Délai d’accès :
Le dé lai d’accès à  la formation est de 10 à  20 jours.

Public concerné :
Public souhaitant approfondir ses connaissances et développer des compé tences opérationnelles dans
“Création de site web professionnel avec WordPress”.

“Création de site web professionnel avec WordPress”

PROGRAMME DE
FORMATION



Prérequis d’accès à la formation :
Ê tre à  l’aise avec l’ordinateur et la navigation Internet. Aucun prérequis technique n’est exigé .

Tarif :
1 400€ TTC

Objectifs pédagogiques
À  l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Installer et configurer un site WordPress sur un hébergeur ou en local.
Choisir, personnaliser et structurer un thème adapté  à  son activité .
Créer, organiser et gérer les pages, menus et contenus du site.
Intégrer les plugins essentiels (sécurité , SEO, formulaire, sauvegarde).
Mettre en ligne et administrer le site en autonomie.

 Méthodes pédagogiques mobilisées :
Suivant la nature de la séquence abordée, les mé thodes suivantes seront mobilisées :

Alternance de démonstrations, d’exercices pratiques et de mises en situation réelles.
Formation en salle équipée d’ordinateurs connectés à  Internet.
Travaux dirigés : chaque participant crée son propre site WordPress.
Support numérique remis en fin de formation (guide de création, ressources utiles).
Accompagnement individualisé  et retours personnalisés.
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Programme détaillé :

Jour 1 – Découverte et installation de WordPress

09h00 - 09h30 : Accueil et présentation de la formation
Objectifs, déroulé , attentes des participants.

09h30 - 10h30 : Comprendre WordPress et ses usages
Présentation du CMS, interface d’administration, notions de thèmes et plugins.
Identifier les besoins et dé finir la structure de son futur site.

10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Installation et configuration
Choix de l’hébergement et du nom de domaine.
Installation de WordPress (en ligne ou en local).
Réglages de base : permaliens, langue, identifiants, sécurité .

12h00 - 13h00 : Dé jeuner

13h00 - 14h30 : Découverte du tableau de bord WordPress
Présentation des menus, pages, articles, médias, utilisateurs.
Prise en main pratique de l’interface d’administration.

14h30 - 14h45 : Pause

14h45 - 16h30 : Atelier pratique – Installation et personnalisation de base
Création du premier site WordPress.
Installation et activation d’un thème professionnel.

Jour 2 – Création, contenu et personnalisation du site

09h00 - 09h30 : Rappel du jour précédent et questions

09h30 - 10h30 : Créer les pages et structurer le site
Pages d’accueil, à  propos, contact, mentions légales.
Construction de menus et sous-menus.
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10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Insérer et formater le contenu
Intégrer du texte, des images, des vidéos et des boutons.
Utiliser l’éditeur Gutenberg (blocs de contenu).

12h00 - 13h00 : Dé jeuner

13h00 - 14h30 : Choisir et personnaliser un thème professionnel
Paramé trage du thème (couleurs, polices, en-tê tes, pied de page).
Ajouter un logo et adapter la charte graphique.

14h30 - 14h45 : Pause

14h45 - 16h30 : Atelier pratique – Création du site vitrine complet
Construction du site pas à  pas.
Organisation du contenu et mise en page personnalisée.

Jour 3 – Extensions, sécurité et mise en ligne

09h00 - 09h30 : Introduction à  la journée et revue des acquis

09h30 - 10h30 : Extensions essentielles pour un site professionnel
Plugins recommandés : sécurité  (Wordfence), formulaires (Contact Form 7), SEO (Yoast), sauvegarde
(UpdraftPlus).

10h30 - 10h45 : Pause

10h45 - 12h00 : Optimiser le ré fé rencement et la sécurité
Principes de base du SEO.
Sauvegardes, mises à  jour, droits utilisateurs, protection contre le spam.

12h00 - 13h00 : Dé jeuner

13h00 - 14h30 : Mise en ligne et tests finaux
Export du site, vérifications, publication.
Gestion du nom de domaine et hébergement.

14h30 - 14h45 : Pause
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14h45 - 16h30 : Atelier pratique – Finalisation du site et évaluation
Vérification de la cohérence du site.
Test de navigation et validation des fonctionnalités.
Bilan, conseils pour l’autonomie et maintenance.

Modalités d’évaluation :
É valuation continue : exercices pratiques tout au long de la formation.
É valuation finale : création complè te d’un mini-site WordPress fonctionnel.
Validation : attestation de formation mentionnant les compé tences acquises.
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